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Ogni salto, ogni corsa, ogni equilibrio
conquistato € un piccolo passo verso la crescita. |
Il movimento non ¢ solo gioco, ma un
linguaggio attraverso cui i bambini esplorano il
mondo, scoprono sé stessi e costruiscono
relazioni.

Il movimento & uno strumento fondamentale di
educazione.

¢ Svilupperemo la consapevolezza del corpo
nello spazio

¢ Rafforzeremo la coordinazione, I'equilibrio e la
percemone di sé - 7" M 3
¢ Favoriremo l'espressione emotiva attraversoil = = gl - =
movimento : -

Ogni bambino potrd sperimentare, scoprire e
crescere attraverso attivitd che intrecciano
corpo, mente ed emozioni.

Perché muoversi significa imparare,
comunicare e diventare piu sicuri di sé.

€@ Lo faremo con www.weplaylab.com

QUANDO

LUNEDI

ORE 16:00 - 16:45

DA OTTOBRE A MAGGIO

NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTI
10 BAMBINI

TARIFFA ANNUALE

€300 EURO A BAMBINO
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http://www.weplaylab.com/

Ospitiamo da anni nella nostra sede

Run Baby Run — Rugby ASD che propone
un metodo di attivita psicomotoria
pensato per bambine e bambini

dai 3 anni.

Utilizza i rudimenti del rugby per sviluppare
le abilita motorie, le funzioni cognitive, la

creativita, le competenze relazionali e le
“abilita di vita”.

La meravigliosa imperfezione di un
mondo ovale.

@ Scopri di pit su: www.runbabyrun.it

QUANDO

MARTEDI’
ORE 16:00 -17:00
DA OTTOBRE A MAGGIO

TARIFFA ANNUALE

€35,00 DI TESSERAMENTO + €360,00 PER IL CORSO

RECUPERO ILLIMITATO DELLE ASSENZE, IN ALTRE
SEDI RBR E LE DOMENICHE NEI PARCHI DA FEBBRAIO.

SARA’ POSSIBILE EFFETTUARE
UNA LEZIONE
DI PROVA GRATUITA

L'ISCRIZIONE SARA’' FATTA
DIRETTAMENTE A
RUN BABY RUN

CONFERMA DI ADESIONE
PRESSO LA DIREZIONE DELLA SCUOLA
ENTRO FINE GIUGNO 2026
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http://www.runbabyrun.it/

Ospitiamo nella nostra sede una scuola di Arti
Marziali Coreane proponendo Taekwondo,
un’'Arte Marziale estremmamente formativa per i
bambini. Aiuta i piccoli a socializzare,
integrarsi con gli altri e stare in gruppo,
seguendo le regole base della disciplina.

COSA IMPARERANNO?

Socializzare, rispettare le regole e
lavorare in gruppo

Migliorare coordinazione, forza e
consapevolezza corporea

Sviluppare disciplina, autocontrollo e
sicurezza in sé stessi

lIl vero allenamento e quello su sé stessi.
€ Scopri di pit su: www.tigertaekwondo.it

QUANDO

MERCOLEDI
ORE 15:50 - 16:40
DA OTTOBRE A MAGGIO

ETA BAMBINI

DAI 3 Al 5 ANNI

NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTI
10 BAMBINI

TARIFFA ANNUALE

€340,00 EURO A BAMBINO +
€ 30,00 QUOTA SOCIO
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http://www.tigertaekwondo.it/
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DANZA: IL PRIMO PASSO VERSO
L’'ESPRESSIONE!

Un corso pensato per avvicinare i bambini al
mondo della danza, esplorando diversi stili
(classico, moderno e contemporaneo) e
sviluppando consapevolezza, ritmo e
creativita.

COSA SCOPRIRANNO?

Impostazione tecnica di base per tutti gli
stili di danza

Senso del ritmo e musicalitd per muoversi
con armonia

Esplorazione dello spazio e consapevolezza
del corpo

Postura corretta e rafforzamento muscolare

@ Lo faremo con www.weplaylab.com

, QUANDO
%  GIOVEDI
et ORE 16:00 - 16:45
| DA OTTOBRE A MAGGIO

ETA BAMBINI

DAI 3 Al 5 ANNI

NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTI
10 BAMBINI

TARIFFA ANNUALE

€300,00 EURO A BAMBINO
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http://www.weplaylab.com/
http://www.weplaylab.com/

CRESCITA ATTRAVERSO IL MOVIMENTO!

Un mondo fatto di salti, capriole, equilibrio e
tanto gioco. Ogni esercizio diventa
un‘avventura, dove forza e leggerezza si
incontrano

COSA SCOPRIRANNO?

Forza e coordinazione attraverso movimenti
semplici

Equilibrio e flessibilitd, impareranno a
controllare il proprio corpo, migliorando
postura e destrezza.

Autostima e socialita. Ogni conquista, dal
salto al primo giro, diventa un momento di
crescita

R

@ Lo faremo con www.propatrial883.it

QUANDO

VENERDI
ORE 16:00 - 17:00
DA OTTOBRE A MAGGIO

ETA BAMBINI

DAl 4 Al 5 ANNI

10 BAMBINI

TARIFFA ANNUALE

€50,00 DI TESSERAMENTO + €300,00 A BAMBINO
PER IL CORSO

'
NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTI \

\DESIONE
EZIONE DELLA SCUOLA

NO 2026
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https://propatria1883.it/

All'interno della nostra scuola, da anni
collaboriamo con la Scuola di Musica Diapason, =
che offre ai bambini un primo, prezioso incontro

con il mondo del suono e del canto.

La musica, vissuta fin da piccoli, stimola ascolto,
attenzione, coordinazione e sensibilita.

Grazie a un approccio ludico ed esperienziale,

i bambini esplorano gli strumenti musicali con
naturalezza, tra gioco, movimento ed
espressione creativa.

Lo vedrete voi stessi in occasione del

Concerto di fine anno

€ nttps://www.facebook.com/diapasonmilano/

ETA BAMBINI

DAI 4 Al 5 ANNI

QUANDO |
MERCOLEDI 39 v xa
ORE 15:45 - 16:30 A%
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L'ISCRIZIONE SARA’ FATTA

PRESSO LA D

DI MUSICA N -
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https://www.facebook.com/diapasonmilano/
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MODULO DI ADESIONE
ATTIVITA POMERIDIANE A.S. 2026/2027  LEOPARDI

lo sottoscritto
genitore di , iscritto nel corrente anno
scolastico 25/65, iscrivo mio figlio per il prossimo anno scolatico 26/27 alle
seguenti attivita pomeridiane:

| Run Baby Run - Rugby
[ | Taekwondo

[ | Danza propedeutica
[_| Psicomotricita

[ | Ginnastica Artistica

Firma del Genitore

L'iscrizione puo essere portata in direzione o inviata via mail a:
infanzia@istitutoleopardi.it

LE ADESIONI DEVONO ESSERE COMUNICATE
ENTRO FINE GIUGNO 2026




	attivita’
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	Il movimento è uno strumento fondamentale di educazione.
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	🌐 Scopri di più su: www.runbabyrun.it

	QUANDO
	MARTEDÌ’ ORE 16:00 - 17:00 DA OTTOBRE A MAGGIO

	TARIFFA ANNUALE

	Rugby  indoor
	€35,00 DI TESSERAMENTO + €360,00 PER IL CORSO
	SARA’ POSSIBILE EFFETTUARE  UNA  LEZIONE  DI PROVA GRATUITA
	L’ISCRIZIONE SARA’ FATTA  DIRETTAMENTE A RUN BABY RUN
	CONFERMA DI ADESIONE  PRESSO LA DIREZIONE DELLA SCUOLA   ENTRO FINE GIUGNO 2026
	QUANDO
	MERCOLEDÌ ORE 15:50 - 16:40 DA OTTOBRE A MAGGIO

	ETÀ  BAMBINI
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	10 BAMBINI


	TARIFFA ANNUALE
	€340,00  EURO A BAMBINO +  € 30,00 QUOTA SOCIO


	Taekwondo
	SCUOLA DI ARTI  MARZIALI COREANE
	SARA’ POSSIBILE EFFETTUARE  UNA  LEZIONE  DI PROVA GRATUITA
	L’ISCRIZIONE SARA’ FATTA  DIRETTAMENTE A ASD TIGER MILANO
	CONFERMA DI ADESIONE  PRESSO LA DIREZIONE DELLA SCUOLA   ENTRO FINE GIUGNO 2026
	QUANDO
	GIOVEDÌ ORE 16:00 - 16:45 DA OTTOBRE A MAGGIO

	ETÀ  BAMBINI
	DAI 3 AI 5 ANNI
	NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTI
	10 BAMBINI


	TARIFFA ANNUALE
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	All'interno della nostra scuola, da anni collaboriamo con la Scuola di Musica Diapason, che offre ai bambini un primo, prezioso incontro con il mondo del suono e del canto. La musica, vissuta fin da piccoli, stimola ascolto, attenzione, coordinazione e sensibilità. Grazie a un approccio ludico ed esperienziale,  i bambini esplorano gli strumenti musicali con naturalezza, tra gioco, movimento ed espressione creativa. Lo vedrete voi stessi in occasione del  Concerto di fine anno


	ETÀ  BAMBINI
	DAI 4 AI 5 ANNI

	QUANDO
	MERCOLEDÌ ORE 15:45 - 16:30 DA OTTOBRE A MAGGIO
	NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTI
	5 BAMBINI



	corso di propedeutica Musicale
	https://www.facebook.com/diapasonmilano/
	TARIFFA ANNUALE
	DIAPASON SCHOOL
	SARA’ POSSIBILE EFFETTUARE  UNA  LEZIONE  DI PROVA GRATUITA
	L’ISCRIZIONE SARA’ FATTA  PRESSO LA DIREZIONE DELLA SCUOLA DI MUSICA        328 612 5936


	MODULO DI ADESIONE ATTIVITÀ POMERIDIANE A.S. 2026/2027
	LE ADESIONI DEVONO ESSERE COMUNICATE ENTRO FINE GIUGNO 2026


