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“REFECTIO

Lunedi Pasta con crema di zafferano
Cosce di pollo in umido
Fagiolini*/ceci
Frutta fresca di stagione
Pane e marmellata

Martedi Lasagne alla bolognese
Cotoletta di lonza panata
Biete*/carote julienne
Frutta fresca di stagione
Thé e biscotti

Mercoledi Piadina prosciutto e formaggio
Farinata /uova sode
Peperoni al forno/fagioli borlotti
Gelato*

Frutta fresca di stagione

Giovedi Risotto al pomodoro
Polpette di manzo
Pure di patate/finocchi
Frutta fresca di stagione
Crostatina all’albicocca

Venerdi Passato di verdura®* con pasta
Nuggts di pesce
Cavolfiori*gratinati/lenticchie
Frutta fresca di stagione

Grissini e barretta cioccolato
*prodotto surgelato

/// Tutti i giorni viene servito Pane a ridotto contenuto di sale
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Lunedi Pasta al pomodoro

Arista al forno

Fagiolini*all’olio/mais

Frutta fresca di stagione

Budino al cioccolato

Martedi Risotto allo zafferano

Scaloppina di tacchino

Cavolo cappuccio brasato/carote julienne

Frutta fresca si stagione
Succo di frutta e grissini

Mercoledi Passato di legumi con crostini
Spezzatino di manzo in umido
Broccoli*/fagioli cannellini

Frutta fresca di stagione
Yogurt alla frutta

Giovedi Pizza margherita
Tonno /uova sode
Spinaci*all’olio/lenticchie
Gelato*
Frutta fresca di stagione

Venerdi Ravioli di magro olio e parmigiano
Limanda* in salsa di limone
Patate al forno/finocchi
Frutta fresca di stagione
Tortino allo yogurt
*prodotto surgelato

/// Tutti i giorni viene servito Pane a ridotto contenuto di sale
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Lunedi Gnocchi di patate al pomodoro
Fuselli di pollo
Mais /spinaci* all’olio
Frutta fresca di stagione
Biscotti e succo di frutta
Martedi Piadina prosciutto e formaggio
Soufflé/uova sode
Zucchine* trifolate/lenticchie
Gelato™
Frutta fresca di stagione
Mercoledi Pasta al ragu
Torta salata con verdure
Fagiolini* all’olio/ceci
Frutta fresca di stagione
Pane e marmellata

Giovedi Crema di broccoli con crostini
Polpette di manzo alla pizzaiola
Pure di patate
Frutta fresca di stagione
Crostatina al cioccolato

Venerdi Risotto alla zucca
Merluzzo* gratinato
Carote™ all’olio/cavolo cappuccio viola
Frutta fresca di stagione
Tronchetto all’albicocca

*prodotto surgelato

/// Tutti i giorni viene servito Pane a ridotto contenuto di sale



Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

“REFECTIO

IN\'ERNI 226

Risotto alla parmigiana
Arrosto al latte
Puré di patate/mais
Frutta di stagione
budino

Polenta con sugo
Spezzatino di pollo
Patate al forno/piselli
Frutta fresca di stagione

Grissini con crema al cioccolato

Crema di fagioli borlotti con riso
Involtino di prosciutto e formaggio
Broccoli*/finocchi
Frutta fresca di stagione

Crostatina all’albicocca
pasta al pesto
Scaloppina di1 manzo alla pizzaiola
Fagiolini*all’olio/lenticchie
Frutta fresca di stagione

Yogurt alla frutta
pizza margherita
Bastoncini* di pesce
Spinaci* all’olio/carote julienne
Gelato™

Frutta fresca

*prodotto surgelato

/// Tutti i giorni viene servito Pane a ridotto contenuto di sale
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